
 

Centre de formation et d'application de la sophrologie 
au coaching et à la psychothérapie analytique  

 

L’équipe de Pôle Sophro. 

 a le plaisir de vous inviter à participer à la journée 

 « Sophrologie et Cancer »  

avec la participation du Docteur Philippe Solal-Céligny, Cancérologue.  

Praticien au Centre de cancérologie « Jean-Bernard » du Mans. 

 

Le samedi 14 Janvier 2006 
De 9h30 à 16h30 

 

A l’espace Vinci 
25, rue des jeûneurs - 75002 Paris. 

 Métro : Bourse. Sentier. Bonne Nouvelle.   
 

 

Places limitées 

   Merci de vous manifester auprès de Pôle Sophro. 



Sophrologie et cancer 

Conférences et débats 

 
9h30 - 10h - Accueil des participants. 

 
10h  - Introduction de la sophrologie dans un centre de cancérologie 

Dr Philippe Solal-Céligny, cancérologue, 
centre de cancérologie «  Jean Bernard » du Mans. 

 
10h30 -  La pratique des techniques sophrologiques auprès des patients 

du centre. 
Marie-Christine Tep, sophrologue.  

 
11h - 11h15 pause  

 
11h15 -  Accompagnement et techniques sophrologiques auprès des patients 

en cabinet 
Luc Marcelot, sophrologue, Coach. 

 
11h45 -  12h30  Table ronde 

Animée par Danièle Desouches, sophrologue, systémicienne. 
Sylvie Thizon Vidal, psychologue, sophrologue. 

 
12h30 -  14h – Déjeuner 

 
14h - Ateliers : 

Applications des techniques sophrologiques dans les différentes phases de 
l’accompagnement des personnes atteintes de maladies graves. 

 (Cancer, HIV, VHC,…) 
 

 Exercices appliqués. 
Animés par les formateurs de Pôle Sophro, centre de formation et d’application 

de la sophrologie. 
 

16h30 -  Clôture de la journée. 
________ 

 
Places limitées  

Merci de vous inscrire auprès de  Pôle Sophro. 
Par tél. : 01 44 91 80 15 ou  06 87 88 72 96 

Ou par e-mail : pole.sophro@free.fr 
 


